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Benodigd Onderzoeksmateriaal: serum

Onderzoek Resultaat Eenheid Uitgangswaarden Ref.waarden

klinische chemie

Cholesterol bloedtest

Cholesterol 220 mg/dl e — . <200

Beoordeling:
190 - 250 mg/dl matig verhoogde incidentie van coronaire hartziekten
> 250 mg/dl sterk verhoogde incidentie van coronaire hartziekten

LDL-Cholesterol 82 mg/dl e — . <130

optimaal: < 100,0 mg/dl (< 2,60 mmol/l)

bijna optima: 100,0 - 129,0 mg/dl (2,60 - 3,30 mmol/l)
marginaal: 130,0 - 159,0 mg/dI (3,40 - 4,10 mmol/l)
hoog: 160,0 - 189,0 mg/dl (4,10 - 4,90 mmol/l)
extreem hoog: >= 190,0 mg/dl (>= 4,90 mmol/l)

HDL-Cholesterol 53 mg/dl . >50
LDL/HDL-atherogene index 15 Index =l — . <3,0
Triglyceriden 128 mg/dl E—— e — . <150

Voor individueel overleg over deze laboratoriumuitslagen dient u contact op te
nemen met een arts of therapeut. Voor inhoudelijke vragen over de testen en/of
uitslagen, dus niet voor behandeladviezen of een uitvoerig consult, kunt u contact
opnemen met ons gratis telefonische spreekuur. Kijk op medivere.nl bij telefonisch
spreekuur voor de tijden en telefoonnummers.

Medisch gevalideerd door Dr. med Patrik Zickgraf en collega's.
Deze diagnose is elektronisch geproduceerd en is dus ook zonder handtekening
geldig.

De met * gekenmerkte onderzoeken werden uitgevoerd door een van onze geaccrediteerde laboratoriapartners .
** Accreditatie in voorbereiding
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