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Benodigd Onderzoeksmateriaal: Histamin-Testset

Onderzoek Resultaat Eenheid Uitgangswaarden Ref.waarden

allergiediagnostiek

Histamine in de ontlasting 1156,0 ng/ml . < 1425

maagdarm-diagnostiek

Histamine ontlastingstest .

Allergiediagnostiek - Uitslaginterpretatie

Histamine in de ontlasting

De histamineconcentratie in het ingezonden fecesmonster vertoonde geen
bijzonderheden.
Bij aanhoudende verdenking op een histaminose is het zinvol om de diamineoxida-
se-activiteit in het serum te bepalen. Het enzym diamineoxidase (DAO) is
verantwoordelijk voor de inactivatie van histamine. Een beperkte enzymactiviteit
kan ertoe leiden dat histamine, die bijvoorbeeld is opgenomen met bepaalde
voedingsmiddelen of door lichaamseigen cellen (mastocyten) wordt afgegeven,
onvoldoende wordt geïnactiveerd.

De DAO-bepaling kan met een bijkomend onderzoek van histamine en bijbehoren-
de afbraakproducten in urine worden aangevuld. Met dit onderzoek kan een
verhoogde afgifte van lichaamseigen histamine worden opgespoord.

Voor individueel overleg over deze laboratoriumuitslagen dient u contact op te
nemen met een arts of therapeut. Voor inhoudelijke vragen over de testen en/of

De verschillende speciës van de darmflora
zijn afhankelijk van hun stofwisselingsvaardig-
heden verantwoordelijk voor de synthese en
de inactivatie van histamine.
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uitslagen, dus niet voor behandeladviezen of een uitvoerig consult, kunt u contact
opnemen met ons gratis telefonische spreekuur. Kijk op medivere.nl bij telefonisch
spreekuur voor de tijden en telefoonnummers.

Medisch gevalideerd door Dr. med Patrik Zickgraf en collega's.
Deze diagnose is elektronisch geproduceerd en is dus ook zonder handtekening
geldig.

De met * gekenmerkte onderzoeken werden uitgevoerd door een van onze laboratoriapartners .
** Examen niet geaccrediteerd
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